DISCALCULIA

ORIENTACIONES PARA EL PROFESORADO




;QUE ES LA DISCALCULIA?

Es un trastorno especifico del aprendizaje que afecta a la

adquisicion de conocimientos sobre los numeros vy €l
calculo, sin que existan otros factores explicativos.




;QUE NO ES DISCALCULIA?

Tener dificultades con las matematicas no siempre
Implica tener discalculia. Hay otras causas que pueden
explicar las dificultades en las matematicas como, por
ejemplo, un bajo nivel intelectual, métodos educativos
Inadecuados 0 una reducida exposicion a experiencias

numericas.




Le cuesta identificar y usar }—— o ™ Falla al identificar, escribir o [§
los simbolos aritméticos clasificar los nUmeros '
(+-x, )
Dificultad para aprender y Tiene problemas para
recordar hechos numeéricos representar los nimeros en
y procedimientos la recta numeérica

matematicos
IND'CADORES | No entiende el valor de |la

posicion de los nimeros

Sigue Usanci(;rlw?c:rdedos para EN EI_ AULA (unidades, decenas, etc)

| e cuesta colocar
—— correctamente los numeros
en los calculos escritos

Le cuesta entender palabras
COMO: mayor que, menor
que, tantos como...

Dificultad para resolver
problemas matematicos

Dificultades al leer la hora, ’.‘///

——1 manejar el dinero, repartir,

etc.




EXPLICACIONES BREVES

Evitar la sobrecarga de
memoria de trabajo con
explicaciones demasiado
largas

Ensefar habilidades
basicas de manera
sistematica vy logica, con
demostraciones claras y
guiadas

REPASO Y PRACTICA

" FRECUENTE ORIENTACIONES
e . | € METODOLOGICAS —>
peonectarcon / PARA EL AULA

USAR ESTRATEGIAS
COGNITIVAS Y
METAMETACOGNITIVAS

Prestar atencién al proceso
mental del alumno y no solo
al resultado

Ensefiar como utilizar las
matematicas en la vida real
eligiendo ejemplos
concretos

Evitar que practiquen a la
vez todo el proceso,
asegurar que lo hagan paso
por paso, favoreciendo el

éxito sin error.




ESTRATEGIAS

MULTISENSORIALES

Combinar estos aspectos Usar representaciones

facilita la comprension de concretas, pictéricas y

diferentes conceptos, abstractas favorece la
procedimientos y comprension

habilidades

REDUCCION DE

EJERCICIOS Y/0 TIEMPO ORlENTACJONES
O e | € METODOLOGICAS —>

Los alumnos con discalculia

suelen ser mas lentos, y asf Z PARA EL AULA

Animarle a verbalizar en voz
alta cada paso que esta

haciendo y su

razonamiento

evitamos la sobrecarga.

ATECION A FACTORES
EMOCIONALES

Reconocer y abordar la
ansiedad y el bajo

| autoconcepto que pueden

presentar

Las correcciones diferidas
Nno suelen ser efectivas




“ENSENAR MATEMATICAS ES
ILUMINAR EL CAMINO HACIA EL
PENSAMIENTO CRITICO".

“CADA ERROR ES UN PASO HACI|A EL
EXITO, CADA PEQUENA VICTORIA
NOS ACERCA A LMETA"




